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RUBRICHE

L'ECO DI BERGAMO

va... dichiarava un motivo succes-
so di alcuni anni or sono.

L’estate cui faceva riferimento la can-
zone va intesa come le ferie... Sono loro il
nuovo spartiacque tra le annate; € il rien-
tro dalle vacanze a ufficializzare, di fatto,
I'inizio di un nuovo anno, dato che il ciclo
fondamentale e quello lavorativo.

La saggezza popolare si limitava a sen-
tenziare

La prima aqua de agdst

la rinfresca 'l bdsch;

e la porta via Ui sach de péles (pulci) e de

mosche

Porta via per fortuna anche I'afa record
che ci ha tormentato in questi mesi, mai
cosi caldi... Tuttavia i guai non sparisco-
no definitivamente perché «la mosca che
rimane / morde come un cane». Cosi co-
me morde, con la forza di un crampo al-
lo stomaco, la necessita di rituffarsi in oc-
cupazioni per niente gratificanti, dopo che
abbiamo trascorso un periodo di serenita
e di svago. Ancora la saggezza popolare ci
ammonisce e ci assicura che la soddisfa-
zione e strettamente legata al nostro mo-
do di rapportarci alle situazioni; la sere-
nita dipende anche da una misura per-
sonale ed interiore:

A éss contét de tot se sta bé depertot

(a essere contenti di tutto / si sta
bene dappertutto).

A criizziass a I vé la goba

(a crucciarsi viene la gobba).

E gioco forza prepararsi a ri-
prendere la vita di tutti i giorni con
entusiasmo rinnovato. Del resto:

A fa ol poltru no s’quista repu-
tassiu

(a fare il poltrone non s'acquista
reputazione).

I J estate sta finendo e un anno se ne

FIERA DI S. ALESSANDRO
O DI S. BARTOLOMEO?

L’estate sta finendo, il proverbio
rincalza la dose ricordandoci che:

Agost, apéna z6 'l sul gh’é bél e

fosch

(agosto, appena giu il sole &€ buio).

Oggi, poi, € la festa di S. Bartolomeo, ri-
correnza che diventa una data rilevante
per la saggezza popolare rispetto all'inizio
di un nuovo ciclo stagionale.

A san Bartolomé i montagne s’i arda

'ndré

(le montagne si vedono voltandosi in-
dietro)

A san Bartolamé

s’ met la [6m sura 'l telé

(a san Bartolomeo / si mette il lume al
telaio), tutti segnali di un imminente cam-
bio di stagione.

Due giorni prima della festa di san Bar-

ARIA DI CASA

‘estate sta finendo e un proverbio ricorda:
«Agost, apena z0 'l sul gh’e bel e toschy

a cura di Luciano Ravasio

tolomeo apriva i battenti la fiera di Ber-
gamo, un tempo nota in tutta Europa. «Fe-
lice principio alla Fiera di S. Alessandro -
annota padre Donato Calvi in data 22 ago-
sto -, che per quattro giorni avanti e quat-
tro dopo la festa del Santo, nel prato, che
or si dice della Fiera, annualmente vien
celebratay.

Risale al 908 il primo accenno alla ma-
nifestazione (lo studioso tedesco Jarnut
parla addirittura del 899 e ipotizza che si
tenesse gia in periodo preromano). La pri-
ma citazione e inserita in un atto con il

quale Berengario | dona al vescovo Adal-
berto la «curtis murgula» (murgula sta per
Morla). Gia nell'alto medioevo, dunque, il
mercato di S. Alessandro (mercatum quod
dicitur sancti Alexandri), si teneva an-
nualmente in concomitanza con la festa
del patrono in localita «rasole», luogo che
prese poi il nome di prato di S. Alessan-
dro (dalle parti, diremmo oggi, del Sen-
tierone). | viaggiatori stranieri del Sette-
cento dedicano molta attenzione alla no-
stra fiera, che denominano, solitamen-
te, di S. Bartolomeo. Del resto nei pressi
dell'area fieristica vi € la chiesa di S. Bar-

tolomeo. «La fiera di S. Bartolomeo - scri-
ve Francgois Deseine nel suo Nouveau
voyage d’Italie (1699) - & molto nota, vi si
vendono moltissime stoffe di lana, per le
quali esistono diverse manifatture nella
stessa citta di Bergamo» (traggo la cita-
zione precedente e quelle che seguiranno
dal volume di A. Castoldi L’altra Bergamo,
testo che riporta le annotazioni di nume-
rosi viaggiatori stranieri).

«M. De Rogissard elenca fra le sue De-
lices d'ltalie (1707) proprio la fiera di S.
Bartolomeo: Bergamo non é grande, ma
ha due sobborghi, provvisti di tut-
to quanto & necessario. In uno di
questi ogni anno, il giorno di S.
Bartolomeo, si tiene una fiera alla
quale partecipano una infinita di
mercanti provenienti dall'ltalia, dal-
la Germania e dalla Svizzera. Vi si
respira un’aria piacevole e non si
puo mangiare niente di piu deli-
zioso dei frutti che crescono nel suo
territorio. Infine lo scienziato Jero-
me de Lalande scrive:«dl momento
piu piacevole per Bergamo é quan-
do si tiene la fiera, negli otto ultimi
giorni del mese di agosto e l'inizio
di settembre. Si costruisce allora
un teatro nelle vicinanze della fie-
ran.

Non a caso, a fine Settecento,
sorgera proprio li il futuro teatro
Donizetti.

LA FIERA DI PIETRA

Nel 1591 le baracche dell’antica fiera
vanno a fuoco, ma é solo nel 1732 che i
mercanti pensano ad una struttura in pie-
tra...<Molti de que’ mercanti, che conve-
nivano assiduamente alla Fiera e vi si im-
pinguavano - scrive Gabriele Rosa - sen-
tendo il disagio di porre le merci ne’ fra-
gili casotti di legno, si offersero nel 1732
mettere insieme la spesa per erigere un
fabbricato stabile...». Anche a quei tem-

pi era l'iniziativa privata a dare slancio al-
la soluzione di annosi problemi, nacque
cosi la «fiera di pietra», appaltata nel 1734
e costruita su disegno dell'architetto Ca-
niana entro il 1740. Attirava in una citta
di 30.000 abitanti fino a 50.000 visita-
tori... C'e¢ di che riflettere. A meta dell’'Ot-
tocento inizio il suo inarrestabile decli-
no e gia nel 1892 si avverte la necessita di
«trasformare I'edificio della fiera», proget-
to che verra attuato negli anni venti del
Novecento.

La sua scomparsa segnera la fine della
Bergamo paesotto sulla collina.

SANT ALISSAND
San Lisander daquardl

o che I’ piév o che I’ sa dél.
(Sant'Alessandro acquaiolo o piove o si

duole, perché vuol piovere). Sant'Ales-
sandro ¢ il patrono della citta di Berga-
mo...

E raffigurato tradizionalmente in veste
di soldato romano con un vessillo recan-
te un giglio bianco. Il vessillo sarebbe sta-
to quello della Legione Tebea (legione ro-
mana composta secondo la leggenda da
soldati egiziani della Tebaide) nella quale
Alessandro sarebbe stato, per alcuni stu-
diosi, comandante di centuria, a detta di
altri il vessillifero, vale a dire il portaban-
diera.

Di la dalla leggenda, si pensa che Ales-
sandro fu effettivamente un soldato ro-
mano, originario o residente a Bergamo,
torturato e ucciso per non avere rinun-
ciato alla propria fede cristiana.

La sua decapitazione venne eseguita
pubblicamente il 26 agosto 303 nel luogo

ove oggi sorge la chiesa di S. Alessandro
in Colonna.

Umberto Zanetti rievoca poeticamente
I'episodio leggendario secondo il quale
santa Grata e le sue ancelle portarono via
nottetempo il corpo del martire, per sep-
pellirlo negli orti della santa in Borgo Ca-
nale.

Il corteo delle pie donne si fermao per ri-
posare ad un crocevia, posto non lontano
dalla porta orientale della citta. In quel
momento alcune gocce di sangue cadde-
ro dalla testa del martire, sulla via: da ogni
goccia germoglio improvviso un giglio can-
dido.

Proprio i, sul luogo del miracolo, ¢ sta-
ta eretta la chiesa di S. Alessandro della
Croce.

«Scivistine? alba lilia

Tebani e guttis sanguinis in compito stil-

latis...».

Soi coline de Bérghem i é fiuricc, Alisand,

i 10 zei

che t’é somnat col sangh:

s6 per i mucc e z0 per la pianiira

de chésta terabunaigh’ airais,

che salde i s’e spandide per fa créss

vers ol cél sentenér de campanéi.

(«Non hai saputo? Bianchi gigli (spun-
tarono) / dalle gocce di sangue del Te-
bano stillate al crocevia..» / Sui colli di
Bergamo sono fioriti, Alessandro, i tuoi
gigli /7 che hai seminato col sangue: / su
per i monti e giu per la pianura / di que-
sta terra buona hanno le radici,/ che si
sono estese robustamente per far cre-
scere / verso il cielo centinaia di cam-
panili).



